
Reglament Lliga BBB 

1.- EQUIPS INSCRITS
Cada club participant del BBB pot inscriure el nombre d’equips que vulgui. 
La inscripció de l’equip es formalitza federant-se a la FCBQ a càrrec de cada
equip.
Cada equip estarà format per un mínim de 5 jugadors/es i un màxim de 20
jugadors/es. 
Cada equip ha de tenir un mínim de 2 entrenadors/es

3.- SISTEMA DE COMPETICIÓ
La competició consta de dos fases. La fase regular i la copa BBB

La FASE REGULAR consta d’una lliga de tots els equips contra tots. La fase
regular té inici a finals d’octubre i finalitzar a finals de abril o principis de maig.

La COPA BBB consta d’una sola jornada on els encreuaments es determinen
pels partits disputats a la fase regular. 

Durant els dies festius de Nadal té lloc una trobada BBB, en aquesta trobada
no es disputaran partits de la lliga. És una trobada únicament de caire lúdica i
festiva.

2.- LLICÈNCIES
La llicència per a participar a la lliga BBB és ESCOLES DE BÀSQUET (ESCOLES). En
cas que un/a jugadir/a hagi de jugar amb l’equip premini ha de tenir llicència
ESCOLES DE BÀSQUET (COMPETICIÓ).

Les famílies han de validar la llicència a través de la APP de la Federació
Catalana de Bàsquetbol

CONTROL DE LLICÈNCIES - Les llicències s’han de portar impreses cada jornada.
En cas que es demanin s’han d’ensenyar totes les llicències (entrenadors/es
incloses). 
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4.- NORMES DE JOC

Els equips s’han de presentar al camp de joc amb un mínim de 15 minuts
abans de l’inici de partit.
Els equips tenen un mínim de 10 minuts per escalfar abans de l’inici de
partit
Es disputen dos períodes de 25 minuts a temps corregut. En cas de lesió o
d’incidència de força major, el temps podrà ser aturat en qualsevol moment
del partit. 
Entre els 2 períodes es disposa de 5 minuts de descans. 
A la represa hi ha canvi de camp.
Cada equip disposa d’un temps mort per període. NO son acumulables. 
Cada jugador/a pot fer un màxim de 5 faltes.
A partir de la 8a falta d’equip en un mateix període, l’equip infractor serà
sancionat amb dos tirs lliures després de cada falta. 
En cas de falta en acció de tir es sanciona amb tirs lliures.

Els partits segeuixen el reglament de bàsquet base de la Federació Catalana
de Bàsquetbol. Però amb algunes excepcions:

Al finalitzar el partit els/les entrenadors/es han d’arribar a un mutu acord per
descriure si el partit ha estat igualat o desigualat. La decisió es compartirà pel
grup de WhatsApp.

5.- ÀRBITRES

L’àrbitratge ha de xiular amb convicció
L’àrbitratge ha d’assenyalar correctament la infracció (passos, dobles,
temps mort, falta...) i si és necessari explicar la infracció al jugador/a que
l’hagi comés.
L’àrbitratge ha de ser flexible amb els passos però no ha de permetre que
els jugadors/es no botin la pilota
L’àrbitratge ha de portar XIULET

L’equip LOCAL (segons el calendari) és l’encarregat de proporcionar àrbitratge.

La persona encarregada de l’arbitratge serà remunerada amb la quantitat de
10€ a càrrec de BBB.
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6.- INCIDÈNCIES

Han de ser comunicades abans del dilluns de la mateixa setmana. 
L’equip interessat en el canvi ha d’avisar al coordinador/a de l’equip rival i
al coordinador/a d’escoles del BBB.
L’acord sobre la suspensió, nova data s’ha de comunicar al coordinador/a
del BBB

Si plou a les 20h (o més tard) del dia abans del partit de lliga BBB, aquest
serà ajornat de manera immediata. L’equip A i B s’han de posar s’acord per
trobar una nova data per poder disputar el partit. 
La nova data s’ha de comunicar al coordinador/a del BBB

Les peticions de canvi de dia, hora o la impossibilitat d’assistir a un partit:

PROTOCOL DE PLUJA
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